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この本は月刊『LDK』や弊社関連ムックを再編集・再構
成しています。また、掲載内容は購入・検証時のもので
す。既に販売が終了しているものや商品の入れ替え時
期で店頭にないもの、パッケージデザインや仕様・価格・
各種情報などが現状とは異なる場合がございますので、
あらかじめご了承ください。また、カルディでの販売が
終了していてもメーカーでの製造や他店での販売は継
続している場合もあります。

はじめにお読みください
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カルディの人気商品を合計20名様に
プレゼントしちゃいますっ!!

20 おやつ・ドリンク売り場
26 アジアン食材売り場

38 調味料売り場

32 洋食売り場
42 和食売り場

カルディNEW商品
アリorナシジャッジ！
史上最速っっ！

定番商品とっておき
アレンジレシピ

5人のプロの神テクをご覧あれ！

カルディ裏ベスト
あなたの知らないお宝アイテム探しました！

ゼッタイ得する
店員＆ブロガーが教える！

変わり種鍋の素 ぜ～んぶ食べ比べて
当たりを教えます!!

Column パケ買いする前にチェックして下さい！

カルディお得技ベストセレクション
さらにお得に買えるコツを大公開！

カルディ発掘感動ランキング60
100製品以上試食して見つけた！

がっカルディ45
残念な商品も見つけちゃいました……

30のヒミツ


