
ファイナンシャルプランナー
黒田尚子さん

更新後も無診査で
加入時の料率が

継続して適用される※

ファイナンシャルプランナー
竹下さくらさん

就業不能保障を
最高90歳まで
確保できる

健
康
体
割
引
の
あ
る
保
険
が

1
位
・
2
位
を
独
占

第
１
位
は
、
メ
ッ
ト
ラ
イ
フ

生
命
の
「
ス
ー
パ
ー
割
引
定
期

保
険
」。
リ
ス
ク
細
分
型
で
、
非

喫
煙
優
良
体
で
あ
れ
ば
保
険
料

は
最
安
レ
ベ
ル
。
付
帯
サ
ー
ビ
ス

の
充
実
な
ど
識
者
全
員
が
お
す

す
め
に
挙
げ
た
保
険
だ
。

２
位
は
、チ
ュ
ー
リ
ッ
ヒ
生
命

の
「
定
期
保
険
プ
レ
ミ
ア
ム
Ｄ

Ｘ
」。
契
約
方
法
の
バ
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
が
豊
富
。
オ
プ
シ
ョ
ン
で
就
業

不
能
の
保
障
が
付
加
で
き
る
の

は
現
役
世
代
に
は
魅
力
的
。

３
位
は
、
Ｓ
Ｂ
Ｉ
生
命
の「
ク

リ
ッ
ク
定
期
！
N
e
o
」。
ネ
ッ

ト
申
し
込
み
専
用
で
、
保
険
金

が
５
０
０
万
円
ま
で
な
ら
即
日

で
受
け
取
れ
る
。
保
険
料
が
安

い
の
も
高
評
価
。

４
位
は
、メ
デ
ィ
ケ
ア
生
命
の

「
メ
デ
ィ
フ
ィ
ッ
ト
定
期
」。
リ
ス

ク
細
分
型
の
保
険
料
率
で
な
い

商
品
の
中
で
は
男
女
と
も
保
険

料
は
最
安
レ
ベ
ル
。

５
位
は
、
ア
ク
サ
ダ
イ
レ
ク

ト
生
命
の
「
ア
ク
サ
ダ
イ
レ
ク

ト
の
定
期
保
険
２
」。
若
い
世

代
の
保
険
料
が
安
く
、
独
身
者

に
も
お
す
す
め
と
の
声
が
上
が
っ

た
。

最強保険 INSURANCE RANKING

健康なほど保険料が安い
メットライフ生命が１位!

第
1
部

1 2

3 4 5

メットライフ生命

スーパー割引定期保険
チューリッヒ生命

定期保険プレミアムDX

SBI生命

クリック定期!
Neo

メディケア生命

メディフィット
定期

アクサダイレクト生命

アクサダイレクト
の定期保険2

優良体適用なら保険料が安い! 就業不能に備えられる

シンプルな保障が魅力 シンプルな保障で割安 高額割引制度でお得に

ファイナンシャル
プランナー
横川由理さん

女
性
の
保
険
料
が

お
手
頃
な
の
が
特
徴

全国ファイナンシャル
プランナー相談協会
平野雅章さん

シ
ン
プ
ル
な
プ
ラ
ン
で

加
入
し
た
い
人
や

喫
煙
者
に
お
す
す
め

KRC本部長
土井岳さん

健
康
体
で
あ
れ
ば

こ
ち
ら
の
商
品
も

選
択
肢
の
ひ
と
つ

昨年のリニューアルで保険料が安く!
非喫煙優良体であれば年齢・プランによ

っては標準体の場合と比較して保険料が最
大約54％割引になるなど、同ジャンルの保
険の中でも最安レベル。更新時にも加入
時の料率が無審査で継続。「健康生活サ
ポートダイアル」など商品付帯サービスも。

働き盛りの人の強い味方!
2019年4月に既存の「定期保険プレミア

ム」から商品内容を一新。死亡保障に就業
不能保障が付加可能。ストレス性疾病に対
応しているほか、柔軟な保険設計が可能な
点もポイント（ただし、就業不能保障は対面
販売時のみ付加可能）。

ネット専売で割安な保険料を実現
ネット専売のため保険料がお手頃。被保険者
に万が一のことがあると簡単な手続きで最短即日
で保険金が受け取れる「保険金支払即日サービ
ス」がある。死亡保険金額は500万円からの商品
が多い中、300万円から設定できる点もうれしい。

喫煙者で年齢が若い人は要チェック
2018年9月に商品をリニューアルして保険料も安

くなり、特に若い女性の場合、定期保険のなかでも
最安クラスに。余計な特約がつかないシンプルな
保険で、健康体割引はないので、タバコを吸う人や
血圧が高めの人には有力な選択肢となる商品。

独身者も気軽に入れる保険
ニーズに合わせて保険金額や保険期間を選べ

て、かつ保険料が安い。保険が手薄になりがちな
独身者も、保険金500万円程度なら保険料が安く
抑えられる手軽さが魅力的。保険金を高く設定する
ほど保険料が割安になる高額割引制度があり、無
料付帯サービスも充実。

月払
保険料

男性 30歳/2560円
（1940円）

40歳/4600円
（3280円）

50歳/9880円
（6580円）

女性 30歳/2300円
（1840円）

40歳/3840円
（2920円）

50歳/7220円
（5040円）

条件 保険金額2000万円、保険期間10年、
月払保険料のカッコ内は非喫煙優良体のプラン

健康体
割引

血圧：【20～49歳】最低84mmHg以下、最高129mmHg
以下、【50～69歳】最低89mmHg以下、最高139mmHg
以下 非喫煙1年以上

月払
保険料

男性 30歳/3460円
（1680円）

40歳/6180円
（3220円）

50歳/1万2160円
（6700円）

女性 30歳/2900円
（1620円）

40歳/4620円
（2720円）

50歳/7620円
（4900円）

条件 標準体、保険金額2000万円、保険期間10年、
月払保険料のカッコ内は非喫煙優良体のプラン

健康体
割引

血圧：最低85mmHg以下、最高135mmHg以下、
非喫煙2年以上など

月払
保険料

男性 30歳 / 1740円 40歳 / 3460円 50歳 / 7720円

女性 30歳 / 1320円 40歳 / 2520円 50歳 / 4900円
条件 保険金額2000万円、保険期間・保険料払込期間10年、口座振替

月払
保険料

男性 30歳 / 1704円 40歳 / 3444円 50歳 / 7774円

女性 30歳 / 1294円 40歳 / 2506円 50歳 / 4940円
条件 保険金額2000万円、保険期間10年

月払
保険料

男性 30歳 / 1850円 40歳 / 3570円 50歳 / 8070円

女性 30歳 / 1410円 40歳 / 2650円 50歳 / 5110円
条件 保険金額2000万円、保険期間・保険料払込期間10年
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最強
保険

I N S U R A N C E  R A N K I N G

保険
完全ガイド

定期保険

※更新後の保険料は、更新時の年齢および
保険料率になる
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