
はじめにお読みください
本誌は『LDK』2018年5・8・11月号、2019年1～11月号、
『LDK the Beauty』2019年3月号の記事を再編集したも
のです。また、本誌で紹介している商品は、LDK編集部が
実際に購入したもの（一部商品を除く）です。誌面の価格
は、特別な記載がない限り編集部の購入時の税込価格と
なります。また、本誌で紹介している情報、データはすべて
2019年10月時点のもので、すでに販売していない場合や
パッケージが変更されている、製品内容が異なる場合が
ございます。あらかじめご了承ください。
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