
安くて手厚い

最強保険 ランキング辛口 トンチン保険
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老後のお金の不安はコレで解消 !

日本生命 グランエイジニッセイ長寿生存保険

ファイナンシャル
プランナー
藤原久敏さん

年金開始前の解約返戻
金部分を少なくすること
で、年金の財源を大きく確
保している。この仕組みは、
国内生命保険業界初。また、
年金の種類・受取方法を
選択することができる。

50歳から20年間保険料
を支払い、70歳から終身で
受け取ると、男性の損益分
岐点は90歳前後。99歳ま
で受け取れば、150％前後
の返戻率となる。後発の第
一生命が若干返戻率を高
めに設定している。

年金開始時や受取方法がとても豊富

99歳での返戻率は男性で150％前後
■ながいき物語のほうが利率が良い

会社 日本生命 第一生命
商品 グランエイジ ながいき物語

加入年齢 男性50歳 女性50歳 男性55歳 女性55歳
受け取り開始 70歳 70歳
月額保険料 5万790円 6万2526円 5万4000円 5万4000円
払込総額 1218万9600円 1500万6240円 972万円 972万円
年金額 60万円 60万円 50万1900円 40万4000円

損益分岐年齢 90歳 95歳 89歳 94歳
返戻率（99歳時） 147.6% 119.9% 154.90% 124.69%
支払い保証期間 受け取り開始から5年 受け取り開始から10年

トンチンの老舗一生涯年金が受け取れる

POINT 1

POINT 2

年金受取タイプが
多くて便利

長生き
時代の
救世主

50歳契約 70歳契約満了

解約返戻金
（死亡返戻金）

年
金
の
財
源

年金種類・受取方法を
選択できる
①5年保証終身年金
②10年確定年金
③一括受取

大
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1位は多くのニーズに対応する日本生命
2位以下はプロでも意見が割れる

4 太陽生命 100歳時代年金
ファイナンシャルプランナー
All About「生命保険ガイド」

小川千尋さん
保険料が安いうえに、介護の
保障をつけられるのもうれしい

プロの
寸評

保証期間が長く、
安心感が有る

プロの
寸評

「長生きリスクに備えたい」というニー
ズに対応。サポート体制も万全

プロの
寸評

受取金額が払込保険料総額を上回るのが比較的早い。
死亡した場合に受け取れる保証期間も１０年と長い

プロの
寸評第一生命 ながいき物語

かんぽ生命 長寿のしあわせ
日本生命保険 グランエイジ

全国FP相談協会
代表理事

平野雅章さん

ファイナンシャル
プランナー

藤原久敏さん

ファイナンシャル
プランナー

藤原久敏さん

トンチン保険
RANKING

加入は50歳から。終身
保険を年金として受給
早期に亡くなってしまう人の保険
料を長生きする人の年金に充てる
「トンチン保険」の利点を組み込ん
だ終身保険。そのため長生きすれ
ばするほど、受取年金総額も大き
くなる。加入は50歳以降と遅めに
設定されているシニア向け保険。

35 HOKEN PERFECT GUIDE


