
ホットケーキミックス …… ２袋
玉子 ……………………  2個
牛乳 ………………… 180cc
無糖ヨーグルト ……大さじ２
リンゴ ………………… 1個
ラム酒に漬けた干しぶどう
………………………… 30g
シナモンパウダー …小さじ１
粉糖 …………………… 適宜
バター ………………… 適宜

材料 （3～4人分）
作り方

❶ホットケーキミックスを玉
子・牛乳・無糖ヨーグルトで
混ぜ、最後にラムレーズン
を入れる
❷リンゴは皮付きのまま芯を
のぞいて薄い櫛形に切りシ
ナモンパウダーをふる
❸バターを入れて熱したフライ
パンに❷を並べ入れたら❶
を流し込んでフタをして弱
火で焼く
❹プツプツが出てきたら裏返
し、フタなしで裏が焼けたら
皿に。粉糖を振り完成

甘く優
雅な

ひと時を アップルラムレーズン
ホットケーキ

バターの香りに包まれる
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