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コンパクトなのはいいですが
細かな点が気になります

ラクアminiの洗浄力は、箸2膳に洗い直し
が必要なほどのご飯が付着するなどで81.3％。
電気代は1時間あたり9円と安いものの、洗浄
と乾燥で2時間41分かかります。「この所要時
間で2人分」が許容できるかは微妙です。

約3時間で
2人前。
私なら

手洗いするかな

ひとり暮らしの
自分でも

ちょっと購入は
ためらいます

編集部
土屋

主婦ライター
石原美紀子さん

結論
も
う
1
万
円
足
し
て
ラ
ク
ア
を

買
う
の
が
い
い
か
も
？

ラクア（右
）と

比べるとコ
ンパクト

食器は2人分イケる

汚れ落ちは
そこそこいい

残り時間が
表示されない

COLUMN

サンコー
ラクアmini 

TK-MDW22W
実勢価格▶1万9800円

“おひとり様用食洗機”は
やや中途半端やや中途半端でした

洗浄力より庫内の汚れと使い勝手で差がつきました

アイネクス
AX-S7
実勢価格▶5万4780円

シロカ
SS-MA251
実勢価格▶5万9800円

シロカ
SS-MU251
実勢価格▶5万9400円

サンコー 
ラクア
STTDWAD
実勢価格▶2万9800円

パナソニック
NP-TSK1
実勢価格▶8万3000円

製
品

洗
浄
力

ご飯が右側の壁面に付
着。水受けに油汚れが
浮いた水がかなりたま
っていた

右側の壁面に油汚れが
飛び、水受けにもかな
り水が残った

飛んだ油汚れがドア下
に付着しており、水受け
にも水がかなり残った

奥の壁面にご飯が付着。
水受けにも少しだけ水
が残っていた

掃除の必要がないほど
庫内が美しく、水受け
にも水滴レベルでしか
水が残っていない

使
用
後
の

庫
内
の
汚
れ

強力→スタートを押す
だけ。説明書を見なく
ても操作できる

念入り→スタートを押
すだけとシンプル。慣
れたら細かく設定する
ことも可能

念入り→スタートを押
すだけ。UV 除菌だけ
をするコースも専用の
ボタンがある

強力洗浄を押すだけと
簡単。それぞれのコー
スに独立したボタンが
あり操作しやすい

オレンジ色のパネルの
文字が見にくく、汚れレ
ベルを切り替えるボタン
がやや押しにくいが操作
に慣れれば問題はない

操
作
性

残さいフィルターを回
すとメッシュトレイも
簡単にはずして洗える

残さいフィルターのツ
メが固く、メッシュト
レイからはずしにくい
のはSS-MU251と同じ

残さいフィルターのツ
メを押すのがとても固
く、メッシュトレイか
らなかなかはずれない

フィルターを回してメッ
シュトレイから外すのも、
フィルターから内部フィ
ルターを引き抜いて洗
うのもラク

2つに分かれた残さい
フィルターは回して簡
単にはずせるし、それ
ぞれ洗える

手
入
れ

かかった時間が2時間41分と、
検証機種のなかで一番長かった
です。その分電気代もかかりま
すし、価格も安くはありません

SS-MU251と違ってUV除菌は
ありませんが、洗い終わると自
動でドアが開いて蒸気を逃がし、
庫内の結露を抑えてくれます

念入りコースでも終了まで1時
間11分と速く、UVライトで除
菌してくれます。除菌専用コー
スでマスクなどの除菌も可能

さすが本誌過去ベストバイ。洗
浄にやや時間はかかりますが、
実勢価格と電気代の安さと、洗
浄率97.9％はスゴい！

やや高い電気代が気になります
が、水切りラックぐらいのスペー
スに置けるのはスゴい！ 使用後
の庫内の汚れのなさは出色です

総
評

S
時間（L3コース）

1時間52分34秒
消費電力（kWh・実測）

0.77kWh
1時間あたりの電気代（27円/kWh)

約20.8円
洗浄率

95.8%
評価

スプーン2本にご飯粒の付
着が残っていたが、お皿
はキレイで、油汚れはス
ッキリ落ちている

時間（強力洗浄コース）

2時間29分51秒
消費電力（kWh・実測）

0.47kWh
1時間あたりの電気代（27円/kWh)

約12.7円
洗浄率

97.9%
評価

茶碗にご飯の付着があっ
たが、油汚れはキレイに
落ちており、電気代が約
12.7円と安い

時間（念入りコース）

1時間11分17秒
消費電力（kWh・実測）

0.47kWh
1時間あたりの電気代（27円/kWh)

約12.7円
洗浄率

97.9%
評価

茶碗1個にご飯の付着があ
るも、油汚れはキレイに
落ちていた。電気代が安
いところはサンコーと同じ

時間（念入りコース）

1時間11分8秒
消費電力（kWh・実測）

0.49kWh
1時間あたりの電気代（27円/kWh)

約13.2円
洗浄率

95.8%
評価

茶碗1個にご飯粒が残　
っていたが、油汚れの落
ちは問題なし。洗浄力は
SS-MU251をやや下回る

時間（強力コース）

2時間41分26秒
消費電力（kWh・実測）

0.67kWh
1時間あたりの電気代（27円/kWh)

約18.1円
洗浄率

97.9%
評価

スプーン1本に米1粒の洗
い残りがあったが、油汚
れは落ちた。電気代は約
18.1円とやや高め

パ
ナ
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う
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ひとり暮らし用ラクアが誕生！
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