
9 洗濯洗剤

10ベビーバス

11ベビーチェア・バウンサー

12チャイルドシート

7ベビー肌着

8ベビー寝具
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ベビー用品
辛口採点簿

　　　　　 赤ちゃんの肌を守りながらキレイに洗う

ベビーソープ20製品
ベストランキング

出産準備カレンダー
入院準備品リスト

ウエストベルト式のほか、セカンド抱っこひもにも注目！

12大ジャンル!

ママが重視する機能別にベストバイを発表！

大人と一緒に洗っていい洗剤ベストバイは!?

ベビー用のバスからお風呂での待機グッズもご紹介

モレにくさや使い勝手など全方位チェック

生活スタイルと安全性に注目してチョイス！

毎日何度も使うから肌へのやさしさで選びたい！

ライフスタイルに合わせて選ぶのが正解！

赤ちゃんの飲みっぷりで選べばどれでも OK！

プチプラから赤ちゃんブランドまでまとめてテスト！

赤ちゃんが飲みやすく、ママが使いやすいのは？

寝る時間が多い赤ちゃんが快適な寝具を選びましょう！

1 ベビーカー

3 紙おむつ

4おしりふき

5 粉ミルク

6ほ乳びん

2 抱っこひも
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C o n t e n t s

04

Baby2021_04_05_ contents_220421.indd   4Baby2021_04_05_ contents_220421.indd   4 2022/04/21   23:022022/04/21   23:02



104

ラクチン・時短・子どもが喜ぶ！ 
市販に頼ったっていいんです！

離乳食の大正解

ママの体の不調から赤ちゃんのお世話まで

産前・産後のお悩み解決
&　100

ライフスタイルで変わる！ いらない派の声を要チェック
先輩ママに聞いた！

やっぱり買わなくてよかったもの

読者プレゼント

おうちにあるものでできる！ 自己肯定感が育まれる ！

赤ちゃんの遊び方図鑑

76

88

96

112この本は弊社刊行の『ベビー用品完全ガイド』
『はじめての妊娠・出産完全ガイド』ならびに月
刊誌『LDK』の内容を再編集したものが含まれ
ております。掲載商品に関しては、基本的に編
集部の購入時の価格（税込）となります。また掲
載内容は2022年4月現在のものです。すでに
販売していない場合や仕様・デザインの変更、
実勢価格、各種情報などが異なる場合がござ
いますので、あらかじめご了承ください。

はじめにお読みください

Q A

地味にスゴい
育児グッズ

ベストセレクション 113
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