
結論

BLUETTI 

AC200MAX
実勢価格▶18万9800円

BLUETTI 

EB3A
実勢価格▶2万9800円

●サイズ量／W25.5×D18.0×H18.3cm・約4.6kg 

EcoFlow

DELTA Pro
実勢価格▶30万6900円

●サイズ／W63.5×D28.5×H41.6mcm）約45kg 

●サイズ／W420×D280×H38.65cm・
約28.1kg 

実容量
（実測／公称）

出力
（公称） 1時間での充電率

3160Wh／3600Wh 3000W 47%

実容量
（実測／公称）

出力
（公称） 1時間での充電率

220Wh／268Wh 600W 97%

優秀優秀 充電速度も
かなり速い

USB-Cのポートが
少なく物足りない

実容量率トップで
出力も安定

使いたいときに
すぐフル充電可能

大容量なのに
充電も速い！

重くて1人で
持つのはギリギリ

大容量なうえに、1時間で充電できたのは約
47％（約1692Wh）と、今回の検証でトップ
の成績でした

小容量製品としては、ポート数は平均的です
が、USB-Cのポートが1口しかない点は不満
です

ドライヤーなどの定格出力が高い製品（約
1200W）を複数台ラクラク稼働させられる大
容量＆大出力でした！

1時間で約97％まで充電できるので、充電を
忘れてしまってもすぐにフル充電可能。持ち
運びたいときにすぐ使えて便利です

1時間の充電で25％（約
510Wh）も充電できるの
で、急に使いたくなった
場合も安心です

ポータブル電源としては
持ち運べるギリギリの重
さと大きさ。台車がない
と少し苦労します

大容量ポータブル電源のおすすめベストバイはEcoFlow
のDELTA Pro。実容量率（公称値に対する実測値の％）は
他製品が70％台後半〜80％台前半だったのに対し、本製
品は約87％とトップの成績でした。また、3000Wh超の容
量ともなれば約45kgとかなりの重量ですが、キャスターと
収納式の持ち手がついているため平らな場所ならスムーズ
に動かせる点も、ライバルより優れています。ポート数も
多く、USB-Aの急速充電も可能です。充電速度もかなり速
く、フル充電までにかかる時間は約2時間と、常にフル充
電にしてもしものときに備えられます。

小容量部門のベストバイはBLUETTI の「EB3A」。
少容量ならではの携帯性と、たった1時間でほぼフル
充電できる充電速度の速さがメリットです。ただし、
USB-Cのポート数が1口しかないのは残念です。し
かし、天面がワイヤレス充電に対応しており、ポー
トの少なさはある程度フォローされているので、総じ
て使い勝手の良い一台といえるでしょう。テーブル
の上に置いてもスペースをあまりり占領しないので、
アウトドアに持っていくほかに、テレワークでの使用
もおすすめです。

実容量は1680Whと平均的です
が、BLUETTIは充電速度を重視
する人におすすめ。うっかり充電
を忘れていたときも1時間ほどで
25％まで充電できます。その他に
も電源や出力の調整がタッチパネ
ルや専用アプリで行えるなど、使
い勝手も良好です。ただ、持ち運
びにくいのが惜しい点でした。

RIVER 2 MAX は 兄 弟 誌
MONOQLOの検証で1時間の
充電速度で最速値を記録しベ
ストバイとなったモデルです。
実用量は公称値の512Whに
対し、実測値が390Whと平
均的ですが、ポートが充実し
ていて、多彩なアイテムを接
続できます。また、約6kgと
ポータブル電源としては軽量
で持ち運びやすく、ディスプ
レイのバッテリー残量や時間
の表示、専用アプリで細かな
情報もチェックできるなど、
機能が充実しているのも魅力
です。

難あり難あり

アウトドアでもテレワークでも
使いやすい中容量はコレ！

EcoFlow
RIVER 2 MAX
実勢価格▶6万4900円

●サイズ／W26.9×D25.9
×H19.6cm・約6.1kg ●電池種
類／リン酸鉄リチウムイオン電池

充電速度充電速度ややタッチパネルタッチパネルなどなど
使い勝手良好使い勝手良好な一な一台台！！
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A
使い勝手BEST

大容量 小容量

製品名・価格

コメント

実容量率がもっとも高く、
長時間の使用でも安心。
持ち運びもしやすく、ポ
ートも多く、充電も速いと
欠点の少ない製品です

タッチパネルでの操作や、
天面がワイヤレス充電に
対応していたりと機能性
に優れた製品。ポート数
はやや少なめ

実容量や機能性は平均的
ですが、大容量製品のな
かでは約 21.6kg と軽量な
ので、ポート数も多く取り
回しは良好です

機能性や充電速度が特に
優れた製品。ディスプレ
イ表示も見やすく、4.6kg
と軽量なのでテレワーク
でも役立ちます

実容量率は他製品と比べ
てやや控えめ。充電時間
や使い勝手も平均的な製
品ですが、3.7kg と軽量さ
は優秀です

実容量こそ少ないものの、
厚さ3cm、重さは 845g と
携帯性はバツグン。これ
で AC ポートありは、他製
品にはない唯一無二です

電池種類 リン酸鉄リチウムイオン リン酸鉄リチウムイオン リン酸鉄リチウムイオン リン酸鉄リチウムイオン リン酸鉄リチウムイオン リチウムイオン

ポート種類・数 AC:5  DC:2  CS:1※  
USB-A:4  USB-C:2

AC:5  DC:2  CS:1  
USB-A:4  USB-C:1

AC:4  DC:1  CS:1  
  USB-A:3  USB-C:3

AC:2  DC:2  CS:1  
USB-A:2  USB-C:1

AC:2  DC:2  CS:1  
USB-A:2  USB-C:1

AC:1  DC:0  CS:0 
USB-A:2  USB-C:1

実容量
（実測／公称） 3160Wh／3600Wh 1680Wh／2048Wh 1300Wh／1536Wh 220Wh／268Wh 200Wh／256Wh 70Wh／87.6Wh

定格出力（公称） 3000W 2200W 1500W 600W 200W 100W

1時間の充電率 47% 25% 36% 97% 28% 約20%

使い勝手

EcoFlow
DELTA Pro
実勢価格▶
30万6900円

BLUETTI 
AC200 MAX

実勢価格▶
18万9800円

Victor
BN-RF 1500

実勢価格▶
26万4000円

BLUETTI 
EB3A 

実勢価格▶
2万9800円

アンカー
PowerHouse 90

実勢価格▶
1万9990円

優秀 優秀

移動移動ももラクラクラクラクできる！携帯性＆使い勝手も優
秀優秀！ 大容量大容量＆大出

力大出力なのに1時間でほぼフル充電フル充電できて

大容量ポータブル
電源
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アンカー
521 Portable 

Power Station 
(PowerHouse 256Wh) 
実勢価格▶2万9900円

※：シガーソケット

優秀
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