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二大人気ショップの本っ当にいいもの、全部入り！

特別付録小冊子●�LDKまんまムック第３弾！

コストコ the Best
カルディ the Best

大人気企画

ベストバイ159
かけて見つけた年

読者のリクエストに応えて追加テスト祭り

10年間のベストバイの実力、証明します！
洗濯洗剤／包丁／フライパン／食器用洗剤／掃除機／柔軟剤／食品／BBクリーム／リップクリーム／ドライヤー／歯ブラシ

 UV対策Ⅰ  日焼け止め　 UV対策Ⅱ  UVカットアイテム　 UV対策Ⅲ  美白化粧水・乳液

08

第2特集●�朝昼晩のカット＆ケアで強〜い日差しに立ち向かう！70

紫外線対策室
第3特集●�イイ香りで、蚊からお肌を守ってくれる製品をテスト！

ナチュラル系虫よけの真実
92

この夏食べたいとびっきりの味を発見！

新作アイス
総選挙

110 雨の日のプチストレスを解消！

ハンギング傘立て＆
室内物干しワイヤー
ランキング

123

極上のタレでおもいっきりおうち焼肉もバーベキューも楽しもう！

焼肉のタレ42製品実食テスト
131

[連載コーナー] 
104	LDKカルチャー
	 黒木 瞳

106	トレーナー深井の	
	 甘口ズボラストレッチ部
108	人気ムック付録批評　

116	 #LDKハンドメイド製作所　
120	新商品さきどりウォッチャー
128	良品百貨
130	第23回　岡山県の逸品　菅原佳己
	 ご当地スーパー探検隊

140	LDK	cafe
146	奥付&次号予告

※本誌で掲載されている商品価格は特別な表記がない限り、すべて編集部での購入時
の価格となり、実勢価格ではありません。

第1部  プロ＆スタッフ＆読者が選ぶ

本当に買ってよかったもの。
正直10年前は舐めてたレンチングッズが今や料理家の必需品に大出世
／時間が足りないLDKスタッフでも調理の時短になる逸品がたくさん！／
プチプラ大好きLDKがあえて推すちょい高グッズが料理革命を起こす！

28

料理のプロが１０年間食べまくって選りすぐった“1万8459品中の1位”の
至高の逸品は食べなきゃ大損！！／冷凍食品、調味料、缶詰etc….　テスト
で出合った日から首ったけ♡ 編集部＆スタッフのお宝食品13選！

34

とにかく手間をかけたくない毎日掃除は年々進化！ もう頑張ってこすらな
い！ 無理にかがまない！ もはや掃除しない！!／あらゆるモニター宅のガ
ンコ汚れと戦い続けて見つけた“本当に落ちる”掃除の正解！

38

ニオイ・汚れ撲滅グッズを迎えて家の空気がおいしくなった♪／服家事に
革命を起こしたレジェンドアイテム／高けりゃいいは勘違い！ 高コスパケ
アで毎日の疲れを癒しちゃお／編集部員が選ぶヘビロテ文具を大公開♪

44

プロが惚れ込むベストオブ無印／お値段以上でちゃんとオシャレ♡ 指名
買いニトリから目が離せないっ／星の数ほどテストした100均の、一握り
のお宝大発表！／家計の真の味方！ 業スーの安くておいしいものだけ

52

第2部  スタッフの本音がっかりも大公開!!

10年分のがっかり 全部、見せちゃいます！62

話題の新アイテム
乗り換えジャッジ

調理用ポリ袋
トイレシート･こすらないお風呂洗剤
洗濯部分洗い用洗剤

33
42
51

調理グッズ編

食べ物編

掃除編

日用品編

人気ショップ編

LDKスタッフの愛用品に
ライバル出現！！

総掲載数4万5792製品！

110名様に当たる！�ベストバイ＆注目製品をど〜んとお届け！

創刊10周年記念! 特大プレゼント
142
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