
はじめにお読みください
この本は、弊社発行の月刊『LDK』2024年8月号～2025月号までの記事を加
筆・修正したものです。掲載商品やサービスに関しては実勢価格が異なる、仕
様が異なるなどの場合がございます。すでに販売が終了していたり、パッケージ
が変更されていたり、製品内容が異なる場合がございます。価格についてはすべ
て税込みの価格となっております。一部の商品に関しては価格が異なる場合も
ございます。また本誌で紹介する情報、データは2025年7月時点のもので、変更
になる場合がございます。あらかじめご了承ください。

スーパーPB食品
辛口ジャッジ
お得なPB食品のなかでも結局どれが一番おいしいのかガチ検証しました!

今、買うべき 
ドラストPB総点検50
人気ドラッグストアの個性あふれる製品を定番のメーカー品と徹底比較 !

ドン・キホーテ の
掘り出し食品85
食品の充実っぷりがすごい、ドンキの179製品を食べて大発掘しました!

お値段別 人気ショップ の
激推しアイテム
ニトリ、無印良品、カインズなどで特に推したい逸品をお値段ごとに紹介 !

業務スーパー
新作○×ジャッジ
厳しい家計を救ってくれる業務スーパーの新作を本音でジャッジ!

人気ショップのPB家電
必要な機能だけを備えた、低価格でも満足できるPB家電を探してテスト!
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1 安くて良い食品  編
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2 安くて良い日用品  編
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3 安くて良いコスメ 編
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p32脱老け見えを叶える
プチプラコスメ
簡単に無理なく、老け見えを脱するための
プチプラコスメとテクニックを公開 !
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プチプラ化粧水 
20製品テスト
プチプラでも保湿、肌荒れや美白ケアが叶う
理想の一本を見つけました!
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暮らし暮らしののベストアイディアベストアイディア
2026
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