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総力特集

第１部　生保編 第2部　損保編

保険の知識をアップデートすればお得な商品が見つかる

特別企画 もう失敗しない！ ジャンル別で解説します

特別企画 損しないために知っておきたい

プロが選んだ頼れるベストバイ! 生保＆損保19ジャンル

正しい

得する保険

その契約ち
ょっと待っ

た!

本誌をお読みになる前に
本誌の内容には、晋遊舎刊行の「完全ガイド」シリーズの記事を再編集したものを含みます。
なお、本誌に掲載されている保険商品のデータや評価は、特別な表記がない限り、編集部ま
たは識者の調査によるものです。記事の内容は2025年9月上旬時点のものです。本誌掲載
の運用型の保険商品について、記事の内容は情報提供を意図したものであり、運用による
利益を保証するものではありません。加入の判断は自己の責任において行ってください。

INDEX

06

特別企画 ライフステージで変わります
76

特別企画 いざというときの心強い味方
78

56

72

コラム「ミニ保険」ってこんな保険です44

14

収入保障保険編16 医療保険編26 認知症保険編36

定期保険編18 女性向け医療保険編28 外貨建て保険編38

終身保険編20 がん保険編30 学資保険編40

養老保険編22 個人年金保険編32 変額保険編42

就業不能保険編24 介護保険編34

医療／がん／収入保障＆就業不能／介護＆
認知症／貯蓄型／変額＆外貨建て／ペット／
自動車＆自転車／火災＆地震

火災＆地震保険編46

自動車保険編48

一日自動車保険編50

ペット保険編52

自転車保険編54

2025年

New


