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06総力特集●ためこんだ汚れは今年のうちにサヨナラしちゃいましょ！

大掃除術
まじラク落ち！

五徳の蓄積したコゲはアルカリ性洗剤で退治!／茶渋だらけのコップもハイター＆メラミンスポンジでスッキリ
10キッチンの大掃除

まっ黒カビは泡カビスプレーで覆って！／真っ白鏡はウルトラハードでクリアに
18お風呂の大掃除

水垢だらけの水栓は酸性スプレーでこすらずキレイ！／ヌメる排水口はたっぷり泡ハイターでつけ置き
24洗面所の大掃除

フチ裏の黒ずみは泡ハイターをシュッ！／尿ハネ汚れは酸性スプレーで汚れも匂いもおさらば
28トイレの大掃除

黒ずんだ壁もカビの生えた窓もアルカリ電解水におまかせ！／古びたシールには井上工具のシールはがし
32リビングの大掃除

玄関たたきの汚れにはアルカリ電解水／ベランダ掃除はミニほうきが一台二役で便利
42玄関・ベランダの大掃除

家電／ペット用品／小物の大掃除

掃除グッズ TEST
16 マルチ洗剤／22 お風呂洗剤／30 トイレ用シート／36 フロアシート

小特集●毎日のお皿洗いをラクにしてくれる！

食器用洗剤最新ベスト決定戦
52

特別付録●�この冬買うべきイイものがわかる！
新
作カルディ感動ランキング50
特別企画●�創刊150号記念 今だから話せるエピソード満載！

LDK歴代編集長が
見つけてよかったもの

62

72 第2特集◦自分にも季節にもフィットする

冬ファッション
裏技ガイド

109第3特集◦無調整や豆乳飲料、鍋つゆもテスト！

豆乳生活のススメ

86 秋冬を快適に過ごせるインナーを探しました！

あったかインナータイプ別23製品テスト

[連載コミックエッセイ] LDK comics
130	LDKって本当にテストしてるんですか？／漫画 寺崎愛

※本誌で掲載されている商品価格は特別な表記がない限り、すべて編集部での購入時の
価格となり、実勢価格ではありません。

[連載コーナー] 
70	 読者プレゼント
92	 トレーナー深井の	
	 甘口ズボラストレッチ部
94	 LDK推し調査隊　	
	 Report.12 チーム・ハンサム！	
	 猪塚健太、徳永智加来、	
	 福崎那由他、本島純政

96	 新商品さきどりウォッチャー
98	 　　  エイジレスの世界	
	 Vol.1 保湿化粧水

102	LDeepK	
	 第2回 鼻詰まりサポートアイテム

104	一緒に暮らしたい	
	 キッチン家電探し	

新連載

127	第4回　高知県の逸品　菅原佳己	
	 ご当地スーパー探検隊！
128	良品百貨
134	LDK cafe
138	奥付&次号予告

小型化しても威力は十分！ ちょこっと汚れもガンコ汚れも一掃しちゃお！

高圧洗浄機ABC採点簿
［Special Column］

手のひらサイズの
46

118 親も子も快適に暮らすプレ介護準備

できることが減る親のために増やすといいモノ 

プレゼントあり！ 
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