
C O N T E N T SC O N T E N T S

本書をお読みになる前に
本書は月刊『LDK』の内容を加筆・修正したものです。価格情報、製品デー
タは取材当時のものを使用している場合があり、製品によっては生産終了、仕
様変更などがなされている場合もあります。あらかじめご了承ください。

006 Part.1
リーズナブルな価格なのに機能性は十分！

生活家電 編
● 電気ケトル
●ミキサー
●グリル鍋
● マルチポット
● ゆで卵調理器

●たこ焼き器
●ノンフライヤー
●自動調理ポット
● 電子レンジ
● 全自動コーヒーメーカー　etc.

023 Part.2
買い換えれば生活レベルが爆上がり！

日用品 編
●トイレットペーパー
●ラック
● パジャマ
● ディッシュスタンド
● 枕棚収納

● 踏み台
● 靴収納
●メッシュバスケット
●シンク下収納
● スチールタップ収納箱　etc.

安安くてくて良良いものいもの
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057 Part.3
料理も片付けもストレスなくできた！

キッチン 編
●フライパン
● 冷凍庫トレー
●シンク下収納ラック
● �ペーパータオル 

ホルダー

●ブレッドケース
● 米びつ
● 包丁
●キッチンバサミ

● せいろ
● �パンの保存袋 

etc.

089 Part.4
家や服の汚れがスッキリ落とせる！

掃除・洗濯 編
● ハンガー
● 消臭ボール
●お風呂洗剤
● 洗剤パック

●トイレ洗剤
●トイレ用シート
● �トイレノズル用 

クリーナー

●コゲ落とし
● 物干し
● �角ハンガー　 

etc.

128 Part.5
お手頃価格でも実力は本物！

美容・健康 編
●アイピロー
● ボディソープ
●ツボ押しスリッパ
●ツボ押しサポーター

● 顔用ツボ押し棒
● 鍼シール
● 体組成計
● 腹筋ベルト

● ボディソープ
● �着圧ストッキング 

etc.

148 Part.6
安くておいしいものを見つけました！

飲食品 編
● サラダチキン
●グラノーラ
●きなこ
● オートミール

● 納豆
● ぬか床
●ヨーグルト
● 鍋の素

● 豆乳鍋の素
● �みそ　 

etc.
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